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Parc naturel régional du Gdtinais francais

Un territoire rural en limite de 'agglomération parisienne
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Parc naturel régiopal du Gatinais frangais
LES PARCS NATURELS REGIONAUX FRANCILIENS

/Créqtion du Syndicat
mixte du Parc en
1999

Renouvellement de
sa Charte en 2011
pour 15 ans
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LE PARC, C’EST :

> un territoire cohérent

»des objectifs a 15 ans inscrits dans la Charte du Parc

> une équipe technique faisant le lien entre élus, la charte et
le territoire
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L'action la plus efficace pour reduire la
pollution lumineuse est la suppression des These du MNHN, 2016
eclairages exterieurs :

> Pour préserver la biodiversité : plus
I’environnement nocturne est sombre, mieux
c'est pour toutes les especes,

Impacts de la pollution lumineuse sur les
chauves-souris en France
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L'action la plus efficace que les communes peuvent faire, c’est
d’eteindre completement I'eclairages public lorsque cela est possible :

> Parce que la sécurité routiére n’est pas lié uniquement a I'éclairage de la voirie :
I’éclairage est un élément parmi d’'autre (aménagements pour réduire la vitesse...)

> Parce que I'éclairage public vise a éclairer les piétons/cyclistes, qui circulent peu
(voire pas du tout en milieu rural) en pleine nuit : les gens circulent en voiture,

> Parce que les actes d'atteinte aux personnes et aux biens ne sont pas liés a la
presence d'un eclairage nocturne.



Le Parc accompagne et encourage les communes d mettre en
place une gestion différenciée de I'éclairage public :

= Eteindre I'éclairage des rues au moins 5h par nuit toute I'année,

= Eteindre |'éclairage des rues completement en été (mi-mai & mi-aoCt),

= Metire sobrement en valeur le patrimoine bati et I'éteindre en méme
temps que I'éclairage public, ou ne pas I'éclairer.

Chague commune tient compte de son contexte territorial :
transports en commun, activités économiques, de loisirs, évenement
festifs nocturnes ponctuels...
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EXTINCTION NOCTURNE DE L'ECLAIRAGE PUBLIC
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Vers une extension des plages horaires d’extinction

> Sur les 66 communes qui éteignent toute I'année :
= 27 éteignent 5h par nuit,

= 35 éteignent entre 5h15 et 7h par nuit,

= 4 éteignent entre 7h15 et 8h par nuit.

Ensemble, ces 66 communes divisent par deux la durée annuelle de
fonctionnement de I'éclairage public sur le territoire.

Régulierement, les élus évaluent a nouveau
les horaires d’extinction et la nécessité
d’éclairer ou pas certains espaces jusqu’alors
eclairés
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Exemple a Courances

Une sortie de village au
de-la des habitations

Les 3 luminaires vont
étre mis hors tension



Les chauves-souris préferent
desvillages sans lumiere

L

.Deschercheusont réalisé une étude dans le Gatinais pour mesurel
surla les ch

dans les ¢

SITU VEUX ETRE AMI avec les
chauves-souris, éteins la lumiére
plus tot. C'est le résumé un peu som-

maire d'une étude que le Muséum

national d’histoire naturelle
(MNHN) vient de dévoiler. Une
équipe de chercheurs du centre des
sciences de la conservation s'est ren-
due dans le parc naturel du Gatinais
frangais — territoire englobant
36 communes de I'Essonne et 33 de
Seine-et-Marne — afin de tester I'im-
pact sur la biodiversité de la limita-
tion de I'éclairage artificiel.

« La pollution lumineuse est
considérée, depuis une dizaine d’an-
nées, comme une menace importan-
te pour la biodiversité, pose en
préambule le Muséum. Elle affecte
pres de 20 % de la superficie du glo-
be. Environ 10000 communes en
France ont mis en place, depuis
2008, un systéme d’extinction de
I'éclairage public (NDLR : souvent

de minuit @ 5 heures). Mais aucune
étude n'avait encore mesuré 1'im-
pact environnemental de cette me-
sure. »

Le Gatinais n'a pas été choisi par
hasard. « Environ 60 % des commu-
nes du parc éteignent leurs lampa-
daires la nuit, détaille Clémentine
Azam, une des chercheuses. Le ter-
rain d'étude était complet : des mu-
nicipalités qui coupent la lumiére,
d'autres qui gardent leurs lampadai-
res allumés et d’autres qui n'ont pas
d'éclairage public. »

« Il faudrait éteindre
plus tot »

Ciémentine Azam, une chercheuse
Les chercheurs ont placé, au prin-
temps 2014, des détecteurs pour
capter les ultrasons émis par les chi-
roptéres. « Les conclusions varient
en fonction des espéces, reconnais-

Timpact des coupures d'éclairage la nuit
rls. (Cementvie Azam et Bosphota/rank Deschanal & Prvype Satwe )

sables car chacune posséde sa signa-
ture acoustique, confie Clémentine
Azam. Pour les pipistrelles, la lumié-
re est presque un atout car elle attire
les insectes, cela facilite leurs chas-
ses. Mais pour les espéces lucifuges
(NDLR : qui fuient la lumiére), com-
me le groupe des Murins ou des
Oreillards, elles sont trois fois plus
actives lorsqu’il y a une extinction
des feux, mais deux fois moins que
dans les sites restés dans l'obscurité.
En conclusion, il ressort que 'extinc-
tion envoie un signal positif. Mais
pour étre plus efficace, il faudrait
éteindre plus tét, dés le crépuscule. »
Les chercheurs espérent que cette
étude permettra au parc de convain-
cre encore davantage de communes.
« Cela apporte des arguments com-
plémentaires aux économies de colit
pour alléger la facture d'électricité »,
insiste Clémentine Azam.
CECILE CHEVALLIER

Le Parisien Essonne Matin, 15/01/2016
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En sensibilisant :

> Arficles,

> Balades nocturnes,

> Nuit de la chouette, de la chauve-souris...
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Balade nocturne
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> Subventions pour I'éclairage public :

Les subventions pour la rénovation de I'éclairage public ne sont accordées
que si la commune éteint son éclairage public au moins 5h par nuit foute
I'année.

> Pour toutes les subventions :

Les subventions — quel que soit le domaine d’action - sont accordées si la
commune éteint son éclairage public au moins 5h par nuit toute I'année.

Un bonus de 5% est accordé si la commune expérimente |'extinction tfofale
en ete.



Ciel nocturne
de la Ferté-Alais
avant et apres
extinction

Essonne
3 900 hab.

Avril 2018

Photos : P. Brunet,
FNE




Ciel nocturne de Cerny avant et apres extinction
Janvier 2020

Photos : Y. Le Gerrec, Observatoire de Cerny
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Remplacement de I'éclairage de I'église de
Nanteau-sur-Essonne

Présence d'un nichoir  chouette effraie habite,
et d'une entree amenagée pour les chauves-
souris

-> la fagade ne sera pas éclairée

-:0"..

Visite du PNRGF le 4 aout 2015

Face Est sur le cimetiére

Cette zone du batiment ne sera pas éclairée.

Elle est réservée pour le nichoir a chouettes
et les chauves-souris.
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Préserver le ciel étoile

Observatoire astronomique régional de Buthiers

du Gatinais frangais
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LE PERIMETRE DU SITE D'OBSERVATION ASTRONOMIQUE DE BUTHIERS
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Ciel en HIVER

Plateau d’'Orgemont
(Cerny, 91)

Oh09 le 21/01/2020

Photo : Y. Le Garrec,
Observatoire
astronomique de
Cerny
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A gauche : Sirius Au centre : une étoile filante  Entre les 2 : une nébuleuse
-> de nombreuses autres étoiles sont visibles malgré le halo lumineux d'Etampes et d’Etréchy



« réduit le nombre d'heures d’'éclairage d’environ 50 %
« réduit la consommation d'électricité d'environ 50 %

« permet de réaliser entre 30 et 40 % d'économie sur la facture d’électricité
dédiée a I'éclairage public (consommation)

Perthes-en-Gatinais (2 097 hab.) : extinction de 5h par nuit

Economie de 8 622 € sur un budget annuel de 25 267 € (soit 34%, uniqguement
pour la consommation)

Soisy-sur-Ecole (1 301 hab.) : extinction de 23h30 a éh depuis 2016 (Oh-5h
depuis 2010)

Economie de 8 000 € en éteignant de Oh a 5h, et 10 000 € en éteignant de
23h30 & 6h




Aucune incidence sur la sécurité (atteintes aux personnes ou aux
biens) constatee par les Gendarmeries

Exemple en 2011 : Courrier du Lieutenant-colonel BASTIDE, d’Evry

« En résumé, aucune unité n'a constaté une
quelconque augmentation de la delinquance
du fait de I'extinction de I'éclairage public »

Réduction de la vitesse dans les
bourgs et hameaux : les voitures
roulent moins vite

-> Photo depuis une voiture qui
eclaire une rue d'un village eteint

Meilleure qualité de sommeil : les
gens ne sont plus génés par la
lumiere infrusive, ils se sentent plus
reposes




Parc naturel régional du Gatinais francais
20 bd du Maréchal Lyautey

921 490 Milly-la-Forét

Pour des precisions:
.gandon@parc-gatinais-francais.fr

Y. Le Garrec
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