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JE FAIS 
MA PART !

DEVENIR  

AMBASSADEUR  

DU CLIMAT



NOUS N’AVONS 

TERRE !QU’UNE SEULE 

PLANÈTE

POUR LA PRÉSERVER,  
CHACUN DE NOUS DOIT AGIR.

ADOPTE CHAQUE JOUR LES BONS GESTES POUR PROTÉGER 
LA PLANÈTE ET DEVIENS UN AMBASSADEUR DU CLIMAT 
AUTOUR DE TOI ! 



JE RESPECTE LA NATURE ET… PROTÈGE LA PLANÈTE !

Le MANUEL 
du petit écolo :

JE CHOISIS DES PRODUITS 
NON EMBALLÉS OU 
AVEC DES EMBALLAGES 
RECYCLABLES !

J’ÉTEINS 
TOUJOURS  
LA LUMIÈRE 

EN SORTANT !

J’ARRÊTE  
L’EAU QUAND  
JE ME LAVE LES DENTS !

JE PRENDS UNE DOUCHE 
PLUTÔT QU’UN BAIN !



POUR LES PETITS TRAJETS,  
JE ME DÉPLACE À PIED OU À VÉLO !

JE LIMITE LE NOMBRE DE LESSIVES !

JE FAIS LE TRI  
DES DÉCHETS  
QUAND JE VAIS  
À LA POUBELLE !



 

Un jour, dit la légende, il y eut un immense 
incendie de forêt. Tous les animaux terrifiés, 
atterrés, observaient impuissants le désastre. 
Seul le petit colibri s’activait, allant chercher 
quelques gouttes avec son bec pour les jeter 
sur le feu. Après un moment, le tatou, agacé 
par cette agitation dérisoire, lui dit : “Colibri ! Tu 
n’es pas fou ? Ce n’est pas avec ces gouttes 
d’eau que tu vas éteindre le feu !” Et le colibri lui 
répondit : “Je le sais, mais je fais ma part.”

D’après une légende amérindienne, racontée par  
PIERRE RABHI



Qui est le principal  
responsable du changement 

climatique ?

 Le soleil     L’homme

En raison du réchauffement  
climatique, que fait le niveau 

des océans?

 Il monte     Il descend

Le changement climatique  
impacte-t-il les animaux  

et les plantes ?

 Oui     Non

Donne 3 éco-gestes  
que tu peux faire  

tous les jours à la maison :
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QUIZZ : 
ES-TU PRÊT À DÉFENDRE LA PLANÈTE ? 


